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 2026קריטריונים לאליפויות בחו"ל 

הקריטריונים הבאים מהווים קריטריונים של איגוד הטריאתלון הישראלי, אך אינם מהווים הבטחה כי  

ספורטאי/ת ייכנס לרשימת המשתתפים שמתבצעת על ידי איגוד הטריאתלון העולמי וכי האם תותר יציאתה 

 של משלחת ישראלית ליעד כזה או אחר משיקולי ביטחון.

איגוד הטריאתלון הישראלי קובע את סדר העדיפות בהכנסת הספורטאים לכל אליפות ואילו   –בתחרויות נוער 

 בתחרויות בוגרים הרשימה נקבעת לרוב על פי דירוג עולמי.

 אליפויות אירופה  .1
 

a. ELITE Olympic Distance   –   )יוני  14-13  –טרגונה )ספרד 
 

 עמידה באחד או יותר מהקריטריונים הבאים:

 )נשים( מהמנצח/ת  7%)גברים( או  4%סבב אליפות העולם בתוצאה של עד  30טופ  .1

 )נשים( מהמנצח/ת  7%)גברים( או  4%סבב גביע העולם בתוצאה של עד   20טופ  .2

 :סטנדרטי בגביע אירופה  12טופ  .3

 28.3.26 –קוואטרה )פורטוגל(  •
 9.5.26בכל שלב בעונה עד לתאריך  140טופ  –דירוג עולמי  .4

 9.5.26 - ועד ל 1.1.26יש לעמוד בין תאריכים  3-  1בסעיפים  ●

 מדינות ומעלה. 5תחרות תהווה קריטריון רק במידה וישתתפו בה  ●
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b. ELITE Sprint Distance – )אוגוסט  1  – יולי 31 –אלבלונג )פולין 
 

 או יותר מהקריטריונים הבאים: באחדעמידה 

 )נשים( מהמנצח/ת  7%)גברים( או    4%סבב אליפות העולם בתוצאה של עד   30טופ    .1

 )נשים( מהמנצח/ת  7%)גברים( או  4%סבב גביע העולם בתוצאה של עד   20טופ    .2

 באחת או יותר מתחרויות גביע אירופה הבאות:  12טופ    .3

a.  )28.3.26 – קוואטרה )פורטוגל 

b.   )24.5.262.4.265 –מונטגורדו )פורטוגל 

c.  )9.5.26 –קאורלה )איטליה 

d.  )23.5.26  –אולשטיין )פולין 

e.  )19.6.26 –קיצבול )אוסטריה 

 21.6.26ועד  1.1.26בין התאריכים   –  180טופ  –דירוג עולמי  .4

 החלטה מקצועית של המנהל מקצועי לצורך השתתפות בשליחים. .5

 21.6.26 -ועד ל  1.1.26יש לעמוד בין תאריכים  1-3בסעיפים  ●

 מדינות ומעלה. 5תחרות תהווה קריטריון רק במידה וישתתפו בה  ●

 רק למרחקים ספרינט ואולימפי הינם  1,2סעיפים  ●

 ועילית, התיעדוף יתבצע על פי הדירוג העולמי u23במידה ואין מכסות עקב שילוב של ספורטאי  ●

 

c. U23 Sprint Distance  –  )אוגוסט  1  –יולי  31  –אלבלונג )פולין 
 

 או יותר מהקריטריונים הבאים: באחדעמידה 

 )נשים( מהמנצח/ת  7%)גברים( או  4%סבב אליפות העולם וגביע העולם בתוצאה של עד   30טופ  .1

 באחת או יותר מתחרויות גביע אירופה הבאות:  20טופ    .2

a.  )28.3.26 – קוואטרה )פורטוגל 

b.   )24.5.212.4.265 –מונטגורדו )פורטוגל 

c.  )9.5.26 –קאורלה )איטליה 

d.  )23.5.26  –אולשטיין )פולין 

e.  )19.6.26 –קיצבול )אוסטריה 

 21.6.26ועד   1.1.26בין התאריכים  240טופ  –דירוג עולמי  .3

 החלטה מקצועית של המנהל מקצועי לצורך השתתפות בשליחים. .4

mailto:office@triathlon.org.il
http://www.triathlon.org.il/


 
 

 
 
 

 The Israeli Triathlon Associationאיגוד הטריאתלון הישראלי, ע"ר   

 Office: |  Shalem 3  st.  Ramat Gan, Israel  03-6764008, רמת גן, ישראל | משרד: 3רחוב שלם 

office@triathlon.org.il                www.triathlon.org.il 

   
 
 

 

   21.6.26ועד   1.1.26יש לעמוד בין  1,2ם בסעיפי  ●

 מדינות ומעלה. 5תחרות תהווה קריטריון רק במידה וישתתפו בה  ●

 ועילית, התיעדוף יתבצע על פי הדירוג העולמי u23במידה ואין מכסות עקב שילוב של ספורטאי  ●

 

d. Junior Sprint –  אוגוסט  1  –יולי  31 –ן(  יאלבלונג )פול 
 

 אחד ההישגים הנ"ל יהוו קריטריון:

בסבב אירופאי )אחת מתחרויות הקריטריון לאליפות   16בתוספת הוכחת כשירות טופ  – 2025אלוף/ת ישראל   .1

 21.6.25שתאושר על ידי המנהל המקצועי עד לתאריך עולם שמצורפות( 

 2תעניק את מקום   1( בניכוי סעיף  23.5.26תחרות סבב אירופאי אולשטיין, פולין ) .2

 אשר לעיל  d.2.1וכן סעיף   d.1.1מקום ראשון/ה בניכוי סעיפים    –  2025טריאתלון בארץ באביב  .3

a.   (. 3תעניק מקום אחד )כרטיס    17.4.25נכון לכתיבת מסמך זה תחרות טרי כנרת 

b.  16במידה וטרי כנרת לא תתקיים בכלל או במתכונת רלוונטית לקביעת הקריטריון )זינוק משותף של-

 ( תהיה זו שתעניק את המקום הנוסף 1.5.26לבד ו/או עם עלית( אזי טריאתלון ראשל"צ )  19

 בתחרות באולשטיין 16הינו טופ    2 ףתנאי לאשרור ספורטאי/ת שבסעי .4

 הסעיפים לעיל הינם הסדר בתיעדוף הספורטאים לתחרות לאור קבלת סלוטים בתחרות  .5

ברישום לתחרויות הקריטריון הינו עפ"י קובץ תיעדוף ספורטאי נוער העדכני ביותר של הוועדה  התיעדוף .6

 המקצועית

 ( לא יורשו לקחת חלק בתחרות גם אם עמדו בסעיפים לעיל 2010)ילידי   16ספורטאים בשנות   .7
לא תתקיים במתכונת של טריאתלון ו/או לא יוכלו להשתתף ספורטאי ישראל בתחרות    2במידה והתחרות בסעיף  .8

 2,3משיקולי ביטחון אזי תחרות טרי כנרת תעניק את מקומות 
אזי תחרות זו לא תעניק מקום   16יהיה הראשונ/ה ילידי שנתון  1,2במידה ובניכוי סעיפים  – 3בכל האמור לסעיף  .9

 נוסף לאליפות אירופה 
 מקומות 2, אולשטיין תעניק  u23במידה ואלוף ישראל עבר לשנתון  .10
 מקומות 2במידה ואלופ/ת ישראל לא יוכחו כשירות, אולשטיין תעניק  .11
מקומות בכפוף להוכחת כשירות   2עניק  י 3סעיף במידה ואף ספורטאי/ת לא עמדו בקריטריון באולשטיין אז  .12

 למטה(   תברשימת התחרויות שמצורפ  16באחת מתחרויות הקריטריון לאליפות עולם )סיום טופ 
 ספורטאים למגדר בכל מקרה  3איגוד הטריאתלון הישראלי לא ירשום לתחרות מעל   .13
 התחרויות שמהוות אפשרות להוכחת כשירות:  .14

a.  )29.3.26 – קוואטירה )פורטוגל 
b. )8.5.26 –קאורלה )איטליה 
c.  )23.5.26  –אולשטיין )פולין 
d.  )27.6.26 –טיסאויווארוש )הוגריה 
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e.  )28.6.26 –לס )אוסטריה 
f.   )4.7.26  –הולטן )הולנד 

 
 

e. outh Super SprintY –    )אוקטובר  18-16  –מליה )ספרד 
 

 : 2025לפי סדר העדיפות הבא בתחרויות 
 הישראלי/ת הראשון/ה בתחרות באשקלון   .1
 הישראלי/ת הראשון/ה בניכוי הנ"ל יקבע בתחרות בראשל"צ  .2
 הישראלי/ת השני/ה בניכוי הנ"ל בתחרות באשקלון .3

 
 הערות: 

תחרויות   ועדתהתחרויות לעיל נכונות לרגע כתיבת מסמך זה ויקבעו סופית לאור פרסום לוח תחרויות סופי ע"י   ●

 ויעלו לאישור הוועדה המקצועית 

 זהו סדר העדיפות ברישום לאליפות למקרה שנקבל פחות סלוטים. ●

יהיה זה טריאתלון טרי כנרת   -במידה וטריאתלון אשקלון ו/או ראשל"צ לא תתקיימנה במתכונת טריאתלון  ●

( אשר יחליף את אחת ו/או שתי התחרויות לעיל ובאותו התיעדוף מבחינת סדר. במידה וטרי כנרת לא  17.4.26)

התחרות הרלוונטית ולפי אותו  תחליף את   2025תתקיים בכלל או במתכונת טריאתלון אזי אליפות ישראל אילת  

 סדר תיעדוף 

במידה ומכל סיבה שהיא לא יהיו תחרויות בישראל רלוונטיות לקביעת קריטריונים )תחרות טריאתלון ולא   ●

אשר תקבע את    23.5.26דואתלון, אקוותלון ועוד( אזי תהיה זו תחרות גביע אירופה באולשטיין )פולין( בתאריך  

 2026הקריטריונים לאליפות אירופה  

 יש לציין כי עמידה בקריטריון אינו מבטיח כניסה לסטארט ליסט. ●
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 אליפויות עולם   .2
 

a. ELITE Standard -     )ספטמבר  27-24  –פונטבדרה )ספרד 
 

 עמידה באחד או יותר מהקריטריונים הבאים:
 

 16.8.26 –  1.1.26בין התאריכים   100דירוג עולמי  .1

 באליפות אירופה במרחק אולימפי )טרגונה, ספרד(  16טופ  .2

 ליולי  25 -עד לתחרות של לונדון ב 2026בסבב אליפות העולם בשנת  20טופ  .3

 לאוגוסט  8 -עד לתחרות בפרגוואי ב 2026בתחרות גביע עולם בשנת   12טופ   פעמיים .4

 מדינות ומעלה. 5תחרות תהווה קריטריון רק במידה וישתתפו בה  ●

 כשירות מקצועית עם דגש על השחיה תבחן ע"י המנהל המקצועי של האיגוד  ●

b.  –U23 Standard  )ספטמבר  27-24פונטבדרה )ספרד 
 

 עמידה באחד או יותר מהקריטריונים הבאים:

 )נשים( מזמן המנצח   7%  –)גברים( ו  4%בסבב גביע העולם ובזמן של עד   30טופ  .1

 ( U23)כולל   2026אירופה עלית   באליפות  30טופ  .2

 2025בסבב אליפות העולם לשנת  24טופ  .3

 )נשים( מזמן המנצח   7%)גברים( ו 4%פעמים בתחרויות גביע יבשת ובזמן של עד  12טופ  .4

 בכפוף להוכחת כשירות ע"י המנהל המקצועי  200טופ  -)גברים ונשים(: דירוג עולמי  23  – 22שנתונים   .5

 בכפוף להוכחת כשירות ע"י המנהל המקצועי  240טופ  -)גברים ונשים(: דירוג עולמי  21  – 20שנתונים   .6

 החלטה מקצועית של המאמן הלאומי לצורך השתתפות בשליחים .7

 

 16.8.26יש לעמוד החל מחודש עד   1-6בסעיפים  ●

 מתחרים/ות.  30מדינות ומעלה ומעל  5תחרות תהווה קריטריון רק במידה וישתתפו בה  ●
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c. Junior  –    )ספטמבר  27-24פונטבדרה )ספרד 
 

 
 עמידה באחד או יותר מהקריטריונים הבאים:

 נערות בתחרות סבב אירופאי לנוער   10נערים/טופ  6טופ  .1
a.  )29.3.26 – קוואטירה )פורטוגל 
b. )8.5.26 –קאורלה )איטליה 
c.  )23.5.26  –אולשטיין )פולין 
d. 27.6.26 –( טיסאויווארוש )הוגריה 
e.  )28.6.26  –לס )אוסטריה 
f.   )4.7.26  –הולטן )הולנד 
g.  )26.7.26 – טאבור )צ'כיה 

 בנים / בנות באליפות אירופה )מלייה, ספרד(  20טופ  .2
 החלטה מקצועית של המאמן הלאומי לצורך השתתפות בשליחים בלבד. .3

 עמידה בקריטריון הישראלי אינו מבטיח כניסה לסטארט ליסט, ויהיה בכפוף לכמות המקומות שהאיגוד יקבל.  ●

 לנערות מהראשון/ה באותה תחרות. 7%לנערים ו 4%הקריטריון הנ"ל יאושר בתנאי של לסיים   ●

במידה ויש לתעדף בין ספורטאים/ות שביצעו את הקריטריון בתחרויות שונות, יכריע ההפרש באחוזים   ●
 מהמנצח/ת בתחרות. 

 

 רישום לתחרויות לפי איכותן  .3
לאור מסמך תיעדופים ובלבד שישראל תקבל את כמות המכסות הנדרשת, יוכל לבחור כל ספורטאי   –גביע יבשת  .1

חבר האיגוד ולאחר שחתם על מסמך התקנון של האיגוד לתחרויות בחו"ל לפנות באמצעות מאמנו למנהל  

 ה המקצועי של האיגוד לרישום ולאחר שהאחרון אשר כי הספורטאי מתאים לתחרות מסוג ז

  10ויותר( יוכל לקחת חלק בתחרויות סבב זה ובלבד שסיים טופ  18אך ורק ספורטאי עלית )שנתון  – גביע עולם   .2

בסבב  2/3בגביע אירופה )בלבד( לעלית בשנה האחרונה ו/או חצי עליון בגביע העולם בשנה האחרונה ו/או 

כון כי ספורטאי זה מתאים  אליפות העולם בשנה האחרונה ובלבד שהמנהל המקצועי של האיגוד יראה לנ

 לתחרות זו 

ויותר( יוכל לקחת חלק בסבב יוקרתי זה ובלבד שסיים   20אך ורק ספורטאי עלית )שנתון  –סבב אליפות העולם    .3

החודשים הקודמים ליצירת הסטארט ליסט לתחרות סבב אליפות העולם   12בסבב גביע העולם במהלך  15טופ 

 בעולם / ברשימת הסימולציה האולימפית.  100או במידה ומדורג בטופ 
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 שליחים   .4
איגוד הטריאתלון הישראלי שם לו למטרה לקדם את נושא השליחים ברמה ההישגית עם דגש על השתתפות   .1

 באליפויות בינ"ל ומתוך כוונה להתקדם בדירוג העולמי

( של תחרויות ויעמדו לרשות המנהל המקצועי של  Start Listבמידה והנבחרת הישראלית תיכנס לסטארט ליסט ) .2

בנות( לאור השתתפותם במקצה היחידים,  2בנים,  2האיגוד הספורטאים הנדרשים ע"פ חוקת האיגוד הבינ"ל ) 

 בתחרות  יבחר המנהל המקצועי את הספורטאים המתאימים ביותר לזנק במטרה להיטיב את התוצאה

במידה והספורטאים היחידים אשר קבעו קריטריון לאליפות בינ"ל לא יאפשרו השתתפות במקצה השליחים ע"פ   .3

לעיל, יהיה רשאי המנהל המקצועי לבחור ספורטאים לנבחרת ע"פ שיקול דעתו המקצועי   2המתכונות בסעיף 

 וזאת מתוך הבנה כי ישנה מסגרת תקציבית לנושא 

במידה ויעמוד לרשות האיגוד תקציב להשתתפות בתחרויות שליחים )לאו דווקא אליפויות בינ"ל( בסבב העולמי,  .4

 יהיה רשאי המנהל המקצועי לזמן את הספורטאים המתאימים ביותר מבחינה מקצועית 
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