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 פרוטוקול ועדת תחרויות 
 אסף סטולר'ז )יו"ר הוועדה(, איסי לוינסון, מיטל חיימוביץ, נאווה לוי, גיל קופר  :נוכחים

 שרה צלח )יו"ר ועדת ילדים(   :אורחת

 13–10בחינה ועדכון נוהל דירוג ילדים בגילאי  :נושא

 2.9.2026:  תאריך 

 

 רקע 
קובע מינימום השתתפות של ארבע תחרויות בעונה לצורך כניסה   13–10נוהל דירוג הילדים בגילאי 

תחרות אחת בלבד  לדירוג, כאשר בהתאם לנוהל הקיים ניתן היה לכלול במסגרת תחרויות המינימום 

 .)דואתלון או אקוותלון ) שאינה במתווה טריאתלון מלא 

 

כי במסגרת בניית לוח התחרויות ייעשה מאמץ לקיים היצע  בעת קביעת הנוהל, נקודת המוצא הייתה 

באופן שיאפשר לילדים   , שלושה אירועי טריאתלון,מספק של תחרויות טריאתלון לילדים גם בימי שישי

 .שומרי שבת לעמוד בדרישות הדירוג

בהתאם לכך, במהלך העונה פעל האיגוד במטרה להרחיב את האפשרויות להשתתפות בתחרויות  

, אשר אחת ממטרותיו  9.10.2026ילדים ביום שישי. במסגרת הקול הקורא לקיום תחרות ביום 

הייתה לאפשר תחרות נוספת ביום שישי עבור קהל שומרי השבת, הייתה ציפייה כי תוגש הצעה  

 .לקיום תחרות טריאתלון נוספת

שהתקבלה הייתה    בפועל, במסגרת הקול הקורא לא הוגשה הצעה לקיום טריאתלון ילדים, וההצעה

 .31.8.2026לקיום תחרות אקוותלון, אשר אושרה בהחלטת ועדת התחרויות מיום 

משהתברר כי לא ניתן יהיה להעמיד במהלך העונה היצע מספק של תחרויות טריאתלון מלא בימי  

שישי, נוצר מצב שבו ילדים שומרי שבת אינם יכולים לעמוד באופן מעשי בדרישת מינימום ארבע  

ות באמצעות תחרויות טריאתלון מלא, וזאת בשל היצע התחרויות הקיים ולא בשל בחירתם  התחרוי 

 .שלא להשתתף בתחרויות

 

 דיון 
ועדת התחרויות ויו"ר ועדת ילדים בחנו את הוראות הנוהל אל מול לוח התחרויות והאפשרויות  

 .הקיימות בפועל לילדים שומרי שבת

הוועדה מצאה כי כל עוד לא קיים היצע מספק של תחרויות טריאתלון מלא בימי שישי, הגבלת  

האפשרות להכיר בדואתלון או באקוותלון לתחרות אחת בלבד יוצרת חסם ממשי בפני ילדים שומרי  

שבת ומעמידה אותם בעמדת נחיתות ביחס לילדים היכולים להשתתף גם בתחרויות המתקיימות  

 .בשבת

נוצר, המשך החלת ההגבלה הקיימת בנוהל אינו מאפשר בפועל לילדים שומרי שבת  במצב ש

 .הזדמנות שווה לעמוד בדרישת המינימום ולהיכלל בדירוג

הוועדה התייחסה לכך שהאיגוד ניסה לתת מענה לנושא באמצעות יצירת אפשרות לקיום תחרות  

ם טריאתלון מלא אלא לקיום  נוספת ביום שישי במסגרת הקול הקורא. משלא הוגשה הצעה לקיו

אקוותלון, נמצא כי לא ניתן לתת מענה לפער באמצעות לוח התחרויות בלבד, ולכן נדרשת התאמה  

 .של הנוהל

  LTAD (Long-Term Athleteבנוסף, הוועדה התייחסה לכך שהוועד המנהל אישר את תוכנית ה־

Development),  משת מסגרת מקצועית לפיתוח  שהוכנה על ידי הצוות המקצועי של האיגוד ומש

 .ארוך טווח של הספורטאים
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יש לתת משקל משמעותי לחוויית ההשתתפות,   13–10בהתאם לעקרונות התוכנית, בגילאי 

להתפתחות הדרגתית ולערכים של שייכות, הכלה ומתן אפשרות לכל ילד וילדה לקחת חלק בפעילות,  

 .לצד ההיבט התחרותי

עולה בקנה אחד עם תפיסה מקצועית זו. מטרת הדירוג בגילאים    הוועדה סבורה כי העדכון המוצע

אלה אינה רק לעודד הישגיות ותחרותיות, אלא גם לעודד השתתפות, התמדה וחוויה ספורטיבית  

 .חיובית, תוך יצירת מסגרת המאפשרת השתתפות רחבה ככל האפשר של ילדים וילדות

 

ת מספר תחרויות המינימום הנדרש לצורך  יחד עם זאת, הוועדה סבורה כי אין מקום להפחית א

 .כניסה לדירוג ואין מקום לשנות את שיטת הניקוד שנקבעה לכל סוג תחרות

 

לפיכך, ההתאמה הנדרשת היא הסרת המגבלה שלפיה ניתן היה לצבור תחרות אחת בלבד שאינה  

טריאתלון,  טריאתלון מלא, ולאפשר לצבור את מספר תחרויות המינימום הנדרש באמצעות תחרויות  

 .דואתלון ואקוותלון, ללא הגבלה על מספר התחרויות מכל מתווה

 .הניקוד בכל תחרות ימשיך להינתן בהתאם לניקוד שנקבע לאותו סוג תחרות בנוהל

 

 החלטה 

 
לעדכן את הסעיף   ועדת התחרויות ויו"ר ועדת ילדים החליטו פה אחד  ,לאחר בחינת הדברים 

 :, בנים ובנות, כך שנוסחו יהיה 13–10ילאי הרלוונטי בנוהל דירוג הילדים בג

התוצאות הטובות ביותר    5תחרויות בעונה. לצורך הדירוג יילקחו  4מינימום השתתפות ב־"

 .בעונה

ניתן לצבור את מספר תחרויות המינימום הנדרש גם מתחרויות במתווה טריאתלון, דואתלון או  

אקוותלון, ללא הגבלה על מספר התחרויות מכל מתווה. הניקוד בכל תחרות יינתן בהתאם  

 ".לניקוד שנקבע לאותו סוג תחרות 

סה לדירוג, אינו משנה  יובהר כי העדכון אינו משנה את מספר תחרויות המינימום הנדרש לצורך כני 

את מספר התוצאות הנלקחות בחשבון ואינו משנה את שיטת הניקוד שנקבעה לכל אחד מסוגי  

 .התחרויות

השינוי היחיד הוא הסרת ההגבלה על מספר תחרויות הדואתלון והאקוותלון שניתן לצבור לצורך  

 .עמידה בדרישת המינימום 

ילדים שומרי שבת ולאפשר לכלל הילדים בגילאי  מטרת העדכון היא להסיר את החסם שנוצר עבור 

 .הזדמנות מעשית ושוויונית לעמוד בדרישות הדירוג, בהתאם להיצע התחרויות הקיים בפועל 13–10

שאושרה על ידי   LTADהוועדה מציינת כי החלטה זו עולה בקנה אחד גם עם עקרונות תוכנית ה־

ירת חוויית השתתפות חיובית, עידוד  הוועד המנהל, ובפרט עם החשיבות שבגילאים אלה ביצ

התמדה, הכלה ומתן אפשרות רחבה לילדים לקחת חלק בפעילות האיגוד, לצד שמירה על המסגרת  

 .המקצועית והתחרותית

 .2026הנוהל המעודכן ייכנס לתוקף בהתאם להחלטה זו ויחול על דירוג עונת 
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